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VenoTrain®  kompresijas zeķes Latvijā! 

www.bauerfeind.lv  

 
Kompresijas terapija – efektīva un ļoti svarīga profilaktiskos un ārstnieciskos nolūkos! 

  
Vācijas uzņēmumam Bauerfeind AG ar 80 gadus pieredzi medicīnas preču ražošanā, kā arī Veno Train® 

kompresijas terapijā, kuru Latvijā pārstāv SIA Dinastija, sadarbībā ar Veselības centrs 4 medicīnas speciālistiem 

ir uzsācis kāju vēnu aprūpes un informatīvi izzinošu projektu ‘’Sper soli ar veselām kājām’’ . Balstoties uz Eiropas 

veiktajiem pētījumiem ir secināts, ka katru 3. iedzīvotāju skar nopietnas vēnu slimības, bet pamatojoties uz 2007. 

gada pavasarī veikto epidemioloģisko pētījumu „De Facto” noskaidrots, ka nopietnas vēnu slimības piemeklē 

gandrīz katru 2. Latvijas iedzīvotāju. Tas tikai pierāda to, ka par maz tiek domāts par kāju veselību savlaicīgi. 

 

Kampaņas ietvaros aicinām ikvienu izvērtēt savu kāju veselību atbildot uz sekojošiem jautājumiem: 

1.  Vai Jūsu ģimenē kādam ir bijušas vēnu slimības?  
2.  Vai Jūsu darbs ir saistīts ar ilgu sēdēšanu, stāvēšanu vai smagumu celšanu?  
3.  Vai Jūsu kājas bieži jūtas smagas un nogurušas? 
4.  Vai Jūsu kājām ir novērojamas vizuālas izmaiņas: „zirnekļa” vēnas, paplašinātas vēnas, ādas  
    bālēšana, ekzēma? 
5.  Vai Jums ir liekais svars?  
6.  Vai Jūs smēķējat? 
7.  Vai Jūs sportojat mazāk kā 2 reizes nedēļā? 
8.  Vai Jums šobrīd ir vai ir bijusi grūtniecība?     
 
Risks saslimt ar kāju vēnu slimībām palielinās ar katru Jūsu ‘’Jā’’. Tāpēc, aicinām, izdarīt pakalpojumu sev - 
savlaicīgi uzsāciet kompresijas terapiju ar VenoTrain® zeķēm vai zeķubiksēm, kā arī apmeklējiet 
flebologus vai asinsvadu ķirurgus. 
 

 
Aicinām ikvienu izvēlēties Veno Train® kompresijas terapijas zeķes un zeķubikses un mēs tās 
palīdzēsim piemeklēt izmantojot vienīgo Latvijā Image 3D mērīšanas tehnoloģiju. 
 
Gaidīsim jūs medicīnas preču veikalā DYNASTY, Rīgā, Brīvības ielā 180 katru darba dienu no 
9:00 līdz 19:00 vai Ilmas aptiekās. Tālr.: +371 67 55 12 30.   
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