
JŪLIJS  

 

VESELU PĒDU MĒNESIS 

16.jūlijā BEZMAKSAS 

LEKCIJAS INTERESENTIEM „DYNASTY” TELPĀS: 

12:00  ĀRSTNIECISKĀ PĒDU APRŪPE UN IETEIKUMI PĒDU 
PROBLĒMU RISINĀŠANĀ 
Varžacis, ieauguši nagi, papēžu plaisas, sēnīšu slimības, pēdu svīšana, pēdu 
sacietējumi utt. 

Podologs (pēdu aprūpes speciālists) 
VC4 Podiatrijas skolas pasniedzēja -  Mārīte Saulīte 

 
13:00  KAS IR PODOMETRIJA? 

VC4 tehniskais ortopēds – Svetlana Bogdanova 

 
13:30  REFLEKSOGĒNĀ PĒDU MASĀŽA 

„Wellslim centrs” ķermeņa estētikas speciālists – Ramona Bergfelde 

 
14:00  PĒDU DEFORMĀCIJAS „GREIZIE” KAULIŅI PĒDĀS 

VC4 ķirurgs-ortopēds - dr.Juris Jukonis 

 
15:00  ORTOPĒDISKĀS ZOLĪTES (Bauerfeind, Vācija) 

„Dynasty” tirdzniecības projektu menedžere – Dace Pūpola 

 
 
* PĒDU APRŪPES CENTRĀ DYNASTY 16. un 23. jūlijā 
no 10:00-19:00 bezmaksas ārstnieciskās pēdu aprūpes speciālista konsultācijas. 

 
IEPRIEKŠĒJA PIETEIKŠANĀS LEKCIJĀM 
pa tālr.67553388, mob.26422031  
 Lekcijas notiks –  
„Dynasty” telpās Brīvības ielā 180, 2.stāvā. 


